Zatgcznik nr 21

RATOWNIK MEDYCZNY
W SOR

Stanowisko podlega: Ordynatorowi Oddziatu, Naczelnej Pielegniarce, Pielegniarce Oddziatowej,

Cel stanowiska: Zapewnienie opieki osobom hospitalizowanym poprzez pomoc w o0sigganiu
zdolnosci do samodzielnego zaspokajania potrzeb biologicznych, psychicznych, spotecznych oraz
wspétdziatanie w medycznych zabiegach diagnostycznych i leczniczych.

Zadania podstawowe — obowi gzki:

e wykonywa¢ prace sumiennie i starannie oraz stosowac sie do polecen przetozonych, ktére
dotyczg pracy i sprawnego funkcjonowania zakiadu, jezeli nie sg one sprzeczne z przepisami
prawa lub umowsg o prace,

* przestrzegac procedur jakosciowych, instrukcji i zarzadzen obowigzujacych w zaktadzie ,

e niezwlocznie informowac bezposrednich przetozonych o zauwazonych niezgodnosciach lub
zagrozeniach jakosciowych ,

» dbac, aby powierzone mu zadania byty realizowane z najwyzszg jakosciq ,

e przestrzegaé regulaminu pracy,

e przestrzegaé ustalonego w zakladzie czasu pracy,

e przestrzega¢ przepiséw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy , a takze przepiséw
przeciwpozarowych ,

» dbac¢ o dobro zakfadu , chroni¢ jego mienie oraz zachowa¢ w tajemnicy informacje, ktorych
ujawnienie mogtoby narazi¢ zaktad na szkode ,

* by¢ gotowym do wykonywania innych polecen przetozonego zgodnie z zakresem kompetencji ,

e dochowa¢ tajemnicy zawodowej oraz ochrony danych osobowych wg zasad okreslonych
odrebnych przepisach,

e sprawowac nadzér nad powierzonym mieniem ,

e przestrzegaé¢ w zakladzie zasad wspotzycia spotecznego,

» aktywnie tworzy¢ pozytywny wizerunek zaktadu,

e« pracowa¢ w oparciu o obowigzujgce akty prawne, Statut SP ZOZ ,Szpital Powiatowy”,
Regulamin porzadkowy, Zarzadzenia Wewnetrzne Dyrektora,

e przestrzegaé praw pacjenta i kodeksu etyki zawodowe;j.

Ratownik medyczny wykonuje swoje obowigzki zgodnie z przepisami prawa wynikajgcych z art.
100 i art. 211 Kodeksu Pracy oraz:

» ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dn. 08 wrzes$nia 2006 r. (Dz. U. nr 191
poz. 1410),

» ustawy o zaktadach opieki zdrowotnej z dnia 30 sierpnia 1991r. (Dz. U. Nr 91, poz. 408, z
pézn. zm.),

» rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 grudnia 2006 w sprawie szczegbétowego zakresu
medycznych czynnosci ratunkowych, ktére mogg by¢ podejmowane przez ratownika
medycznego (Dz. U. NR 4, poz. 33),

» Statutu SP Z0Zz [ wynikajgcych z niego podlegtosci stuzbowych
i organizacyjnych,

» Regulaminéw i zarzgdzen obowigzujgcych w SP ZOZ ,Szpital Powiatowy”.

Zadania szczegotowe:
« zapewnienie calosciowej opieki pacjenta,
« realizowanie opieki wedtug ustalonego planu i aktualnego stanu pacjenta,
» dokumentowanie przebiegu pielegnowania, wykonywanych zabiegéw i wynikéw obserwaciji,



udziat i pomoc lekarzowi w wykonywaniu specjalistycznych badan diagnostycznych i
terapeutycznych,

czuwanie nad bezpieczenstwem chorych przebywajacych na oddziale,

staltego kontrolowania wykonywanych dziatah i oceny wynikbw postepowania
pielegnacyjnego

utrzymywania sprawnosci technicznej narzedzi, sprzetu, aparatury, niezbednych do
udzielania pierwszej pomocy oraz wykonywania zabiegow leczniczo-pielegnacyjnych,

zabezpieczenia i wiasciwego przechowywanie lekéw i srodkéw dezynfekujacych, zgodnie z
obowigzujgcymi przepisami,

Ratownik medyczny jest zobowigzany do:

wykonywania powierzonych mu zadan zgodnie 2z posiadanymi kompetencjami
i standardami,

wspotpracy z innymi czionkami zespotu terapeutycznego,

systematycznego doskonalenia swoich kwalifikacji zawodowych i jakosci $Swiadczonej
opieki,

przestrzegania dyscypliny pracy oraz przepiséw bezpieczenstwa i higieny pracy,
uczestnictwa w raportach pielegniarskich,

przestrzegania tajemnicy zawodowej,

przestrzegania zasad aseptyki i antyseptyki oraz zasad zapobiegania zakazeniom
szpitalnym.

SzczegOlne uprawnienia:

Ratownik medyczny ma prawo do:

wybér sposobu wykonywania zabiegdéw pielegniarskich,

korzystania z dokumentacji lekarskiej w zakresie niezbednym do ustalenia diagnozy i
postepowania,

przydzielania zadan i nadzorowania pracy salowych w czasie dyzuréw s$wigtecznych,
popotudniowych i nocnych,

zglaszania swoich uwag, spostrzezen i propozycji odnosnie stanu chorego i postepowania
pielegnacyjnego oraz standarddéw opieki pielegniarskiej w oddziale,

zglaszania uwag odnosnie do obstugi i wyposazenia stanowiska pracy oraz pracy dziatow
pomocniczych zakfadu.

Odpowiedzialno $¢:

za jakos¢ (poprawnosc¢) wykonanych badan,

za prawidtowy sposéb uzytkowania powierzonego mienia,

za bezpieczenstwo pracy — wykonywanie obowigzkéw zgodnie z przepisami BHP,
za przestrzeganie tajemnicy zawodowe;j.



RATOWNIK MEDYCZNY lub RATOWNIK MEDYCZNY - KIEROWCA
W ZESPOLACH WYJAZDOWYCH

Stanowisko podlega: Ordynatorowi Oddzialu SOR, Naczelnej Pielegniarce, Pielegniarce
Oddziatowej,

Cel stanowiska: Udzielanie Swiadczen zdrowotnych stuzacych ratowaniu osoby w stanie nagtego
zagrozenia z aktualng wiedzg medyczna.

Zadania podstawowe — obowi gzki:

» wykonywa¢ prace sumiennie i starannie oraz stosowac sie do polecen przetozonych, ktére
dotyczg pracy i sprawnego funkcjonowania zakiadu, jezeli nie sg one sprzeczne z przepisami
prawa lub umowsg o prace,

* przestrzegac procedur jakosciowych, instrukcji i zarzadzen obowigzujgcych w zaktadzie ,

* niezwlocznie informowac bezpos$rednich przelozonych o zauwazonych niezgodnos$ciach lub
zagrozeniach jakosciowych ,

» dbac, aby powierzone mu zadania byty realizowane z najwyzszg jakosciq ,

* przestrzegac regulaminu pracy,

* przestrzegac ustalonego w zakladzie czasu pracy,

* przestrzega¢ przepisOw i zasad bezpieczenstwa i higieny pracy , a takze przepisow
przeciwpozarowych ,

» dbac¢ o dobro zaktadu , chroni¢ jego mienie oraz zachowa¢ w tajemnicy informacje, ktérych
ujawnienie mogtoby narazi¢ zaktad na szkode ,

*  by¢ gotowym do wykonywania innych polecen przetozonego zgodnie z zakresem kompetenciji ,

» dochowaé tajemnicy zawodowej oraz ochrony danych osobowych wg zasad okreslonych
odrebnych przepisach,

» sprawowac nadzdr nad powierzonym mieniem ,

» przestrzega¢ w zakfadzie zasad wspotzycia spotecznego,

» aktywnie tworzy¢ pozytywny wizerunek zaktadu,

e pracowa¢ w oparciu o obowigzujgce akty prawne, Statut SP ZOZ ,Szpital Powiatowy”,
Regulamin porzadkowy, Zarzadzenia Wewnetrzne Dyrektora,

e przestrzegaé praw pacjenta i kodeksu etyki zawodowe;j.

Ratownik medyczny wykonuje swoje obowigzki zgodnie z przepisami prawa wynikajgcych z art.
100 i art. 211 Kodeksu Pracy oraz:

» ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym z dn. 08 wrzes$nia 2006 r. (Dz. U. nr 191
poz. 1410),

» ustawy o zaktadach opieki zdrowotnej z dnia 30 sierpnia 1991r. (Dz. U. Nr 91, poz. 408, z
pézn. zm.),

» rozporzgdzenia Ministra Zdrowia z dnia 29 grudnia 2006 w sprawie szczegbétowego zakresu
medycznych czynnosci ratunkowych, ktére mogg by¢ podejmowane przez ratownika
medycznego (Dz. U. NR 4, poz. 33) ,

» Statutu SP Z0Zz [ wynikajgcych z niego podlegtosci stuzbowych
i organizacyjnych,

» Regulaminéw i zarzgdzen obowigzujgcych w SP ZOZ ,Szpital Powiatowy”.

Zadania szczegotowe:
« Podpisywanie listy obecnosci oraz zglaszanie rozpoczecia i zakornczenia dyzuru
dyspozytorowi,
» Objecie i przekazanie stanowiska zgodnie z ustalonym harmonogramem,

» Pracownik nie moze zakonczy¢ pracy bez uzyskania zgody Dyspozytora w szczeg6lnosci w
przypadku:

- zaistnienia masowego wypadku, kleski zywiotowej lub innych podobnych zdarzen



- nie stawienia sie na dyzur zmiennika.

Zakres czynno $ci ratownika medycznego :

Ocena stanu pacjenta w celu ustalenia postepowania i decyzji o podjeciu lub odstapieniu od
medycznych czynnosci ratunkowych,

Ukfadanie pacjenta w pozycji wkasciwej dla stanu pacjenta lub odniesionych obrazen,

Podjecie i prowadzenie podstawowej i zaawansowanej resuscytacji krgzeniowo-
oddechowej u dorostych i dzieci wedlug standardéw ogtoszonych w obwieszczeniu
wydanym na podstawie art. 43 ustawy o Panstwowym Ratownictwie Medycznym

Bezprzyrzadowe przywracanie droznosci drég oddechowych,

Przyrzadowe przywracanie i zabezpieczanie droznosci drog oddechowych z
zastosowaniem w szczeg6lnosci rurki ustno-gardiowej, rurki nosowo-gardtowej, maski
krtaniowej, rurki krtaniowej

Odsysanie drég oddechowych.

Podjecie tlenoterapii biernej lub wspomagania oddechu lub wentylacji zastepczej powietrzem
lub tlenem: recznie - z uzyciem: maski twarzowej, zastawki jednokierunkowej i worka
oddechowego; mechanicznie - z uzyciem respiratora.

Intubacja dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej w nagtym zatrzymaniu krazenia przez
usta lub przez nos, bez uzycia srodkéw zwiotczajacych oraz prowadzenie wentylaciji
zastepcze).

Wykonanie defibrylacji recznej na podstawie EKG.

Wykonanie defibrylacji zautomatyzowane.

Wykonanie EKG.

Monitorowanie czynnosci uktadu oddechowego.

Monitorowanie czynnosci uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi.

Wykonanie kaniulacji zyt obwodowych konczyn gérnych i doinych oraz zylty szyjnej
zewnetrznej.

Wykonanie dojscia doszpikowego przy uzyciu gotowego zestawu.

Podawanie lekéw droga dozylng, domiesniowa, podskérng, dotchawicza, doustna,
doodbytniczg i wziewng oraz doszpikowa, przy uzyciu gotowego zestawu.
Odbarczenie odmy preznej drogg naktucia jamy optucnowe;j.

Pobieranie krwi zylnej i wtosniczkowej do badan laboratoryjnych.

Oznaczanie poziomu parametrow krytycznych z uzyciem dostepnego sprzetu, w tym w
szczegolnosci: poziomu glukozy w surowicy; poziomu elektrolitow w surowicy; badania
gazometrycznego krwi wtosniczkowej.

Opatrywanie ran.

Tamowanie krwotokow.

Unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen.

Unieruchamianie kregostupa ze szczegéinym uwzglednieniem odcinka szyjnego.
Odebranie porodu nagtego w warunkach pozaszpitalnych.

Segregacja medyczna.

Podejmowanie dziatan zabezpieczajacych w celu ograniczenia skutkéw zdrowotnych
zdarzenia.

Przygotowanie pacjenta i opieka medyczna podczas transportu.

Podawanie lekéw wymienionych w zatgczniku nr 1,

Zabezpieczanie sprzetu i materialdw po wykonanym zabiegu,

Umy¢ i zdezynfekowaé wnetrze karetki rozpoczynajac i konczac dyzur,

Sprawdzanie zawartosci tlenu w butlach w karetce, w razie koniecznosci ich uzupehianie,

Kontrolowanie przydzielonego kufra pod wzgledem porzadku i zawarto$ci, braki uzupetnic.
Sprawdzanie dotyczy lekéw, ptynow infuzyjnych, sprzetu jednorazowego, materiatow
opatrunkowych, zaréwno pod wzgledem ilosciowym jak i jakosciowym (w szczegdlnosci dat
waznosci).

Sprawdzanie sprawnosci powierzonej aparatury medycznej i Srodkow tacznosci (radiostacja
przenosna) a w razie roztadowania — wymieni¢ lub natadowaé¢ akumulatory.



Niezwtocznie zgtaszaé gotowosé wyjazdu na wezwanie dyspozytora,

Wykonywanie zlecenia lekarza na miejscu wypadku, urazu, nagtego zachorowania, w trakcie
transportu pacjenta, wizyty domowej, zabezpieczenia imprez, itp.

Zuzyte leki oraz materiaty opatrunkowe niezwlocznie uzupetnia¢ po powrocie na stacje, a
sprzet zdezynfekowaé zgodnie z obowigzujgcymi przepisami

Doktadnie wypetnia¢ karty zlecenia wyjazdu

W razie transportu pacjenta z chorobg zakazna, umyé¢ i zdezynfekowaé karetke, wymienic
posciel oraz odnotowaé dezynfekcje w odpowiednim dokumencie,

Czuwanie nad bezpieczenstwem chorego,

Aktywnie uczestniczy¢ w zespotowym podejmowaniu akcji reanimacyjnych,

W razie koniecznosci (np. transport bez lekarza) niezwtocznie podejmowac bez przyrzadowe
zabiegi reanimacyjne,

Dbanie o tad i porzadek w pomieszczeniach socjalnych pracy,

Dbanie o schludny i estetyczny wyglad oraz kulture zachowania,

Wykonywanie innych czynnosci zawodowych zleconych przez przetozonych.

Medyczne czynno $ci ratunkowe, ktére mog a by € podejmowane przez ratownika
medycznego pod nadzorem lekarza systemu:

Intubacja dotchawicza w laryngoskopii bezposredniej w przypadku innym niz nagte
zatrzymanie krgzenia z uzyciem srodkéw zwiodczajgcych,

Wykonywanie kardiowersji elektrycznej i elektrostymulacji zewnetrznej,

Asystowanie przy drobnych zabiegach chirurgicznych (zszywanie ran, zakladanie drenow) i
innych procedurach medycznych,

Cewnikowanie pecherza moczowego,
Zaktadanie sondy zotadkowej i ptukanie zotadka
Podawanie na zlecenie lekarza lekéw innych niz wymienione w zatgczniku Nr 1.

Zakres czynno $ci kierowcy:

Umy¢ kabine kierowcy karetki, rozpoczynajac i konczac dyzur,

Sprawdzi¢ sprawnos¢ powierzonej aparatury medycznej i $rodkéw tacznosci (telefon
komarkowy), a w razie roztadowania wymienié lub natadowaé akumulatory,

Wykonywa¢ zlecenia lekarza na miejscu wypadku, urazu, nagtego zachorowania, w trakcie
transportu pacjenta, wizyty domowej, zabezpieczenia imprez, itp.

Przestrzegac zasad aseptyki,

Dokiadnie, rzetelnie na biezgco, zgodnie ze stanem faktycznym oraz czytelnie wypetniac
karty drogowe,

Po zakonczeniu pracy, karta drogowa wypetniona i podpisana przez kierowce musi byc
przekazana zmiennikowi,

Zapisy dokonane przez kierowce nie powinny by¢ wycierane i poprawiane.
Kierowca jest zobowigzany przed rozpoczeciem pracy:
- odebra¢ samochdd wraz z kluczykami od zmiennika,

- dokona¢ przegladu stanu technicznego samochodu i innych czynnosci wynikajacych z
zakresu obstugi codziennej (zatacznik nr 2)

Przestrzega¢ norm zuzycia paliwa,

W przypadku stwierdzenia usterki technicznej pojazdu samochodowego nalezy
niezwtocznie powiadomi¢ Koordynatora oraz osobe odpowiedzialng za samochéd,

Wykorzystywa¢ samochdd wytacznie do celéw stuzbowych,

Przestrzega¢ zakazu samowolnego wyjazdu ze stacji bez zgody przetozonych,

Dba¢ o nalezyty wyglad pojazdu oraz ponosi¢ odpowiedzialno$¢ materialng za powierzony
sprzet,

Przestrzegac przepiséw drogowych,

Poddawac¢ sie okresowym szkoleniom zawodowym i dazyé do podnoszenia kwalifikaciji
zawodowych

Nie narusza¢ dyscypliny pracy — rzetelnie wypetnia¢ swoje obowigzki



» W razie transportu pacjenta z chorobg zakazng, umy¢ i zdezynfekowac¢ karetke
« Aktywnie uczestniczy¢ w zespotowym podejmowaniu akcji reanimacyjnych,

SzczegOlne uprawnienia:

Ratownik medyczny ma prawo do:

» wyboru sposobu wykonywania zabiegéw ratowniczych,
» korzystania z dokumentacji lekarskiej w zakresie niezbednym do ustalenia diagnozy,

» zglaszania swoich uwag, spostrzezen i propozycji odnosnie stanu chorego i postepowania
ratowniczego,

» zglaszania uwag odnosnie do obstugi i wyposazenia stanowiska pracy oraz pracy dziatdw
pomocniczych zakfadu.

Odpowiedzialno $¢:
» za jakosc¢ (poprawnosc¢) wykonanych badan,
» za prawidtowy sposéb uzytkowania powierzonego mienia,
» za bezpieczenstwo pracy — wykonywanie obowigzkow zgodnie z przepisami BHP,
« za przestrzeganie tajemnicy zawodowe;j.



